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DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES 

03/03 -  "EXPEDIÇÃO ÁGUAS URBANAS" SAÍDA PARA A LAJE  DA
FEITICEIRA 

MARÇO 23 

Foi realizada uma saída para a laje da
feiticeira, com o objetivo de registrar
atividades realizadas ao redor do local.
Foram observados mergulhadores
praticando a pesca esportiva, para a captura
de robalo. As condições não foram
favoráveis para a captação de imagens
subaquáticas, por isto, foi aproveitado para
realizar registros na superfície. 

05/03 -  "EXPEDIÇÃO ÁGUAS URBANAS" SAÍDA PARA PRAIA
VERMELHA

Devido a tentativa frustrada de saída, no dia
anterior, foi realizado um campo para a Praia
Vermelha, aproveitando as condições de
navegação favoráveis. No mergulho foram
observados muitas formações coralíneas,
principalmente gorgônias. A saída foi
utilizada para a captação de imagens de
apoio e de espécies observadas com baixa
frequência. 
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09/03 -  "EXPEDIÇÃO ÁGUAS URBANAS" AÇÃO DE LIMPEZA EM
ITAIPU 

Em parceria com o Grupo Marisco, foi realizada uma ação de limpeza subaquática na praia de Itaipu
- Niterói. A ação contou com a ação de remoção de uma rede fantasma que continha diversas
espécies de organismos emaranhados, alguns já sem vida e outros ainda salvos a tempo. 

13/03 -  AÇÃO DE PLANTIO DAS ÚLTIMAS ÁRVORES DE MANGUE
DO PROJETO DE PLANTIO DE 30,5  MIL  MUDAS.

Foi realizada uma saída para encerrar o
plantio das 30,5 mil mudas de mangue que
reflorestam uma área de mais de 12
hectares, na APA de Guapimirim. O projeto
Guanabara Verde, realizado pela ONG
Guardiões do Mar em parceria com o
Instituto Mar Urbano e, financiado pela
OceanPact, promove também ações de
educação ambiental para sensibilizar,
encorajar e estimular a população sobre a
importância de preservação de
ecossistemas marinhos costeiros, além de
despertar o interesse sobre a cultura
oceânica.
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16/03 -  REUNIÃO SOBRE PROJETO TUBARÕES DE ANGRA

Foi realizada a primeira reunião de equipe
completa para os preparativos da primeira
campanha de campo do Projeto Tubarões de
Angra e Baía da Ilha Grande. Foram pontuadas
estratégias e metodologias a serem aplicadas
durante as primeiras idas aos pontos de
amostragem. Serão realizadas captação de
imagem a partir de drones e BRUVs (Baited
Remoted Underwater Videos).

17/03 -  SAÍDA PARA CAPTAÇÃO DE IMAGENS PARA REUTERS 

Poucos dias antes do Dia Mundial da Água, foi
realizada uma ida à APA de Guapimirim para a
captação de imagens de apoio para reportagens
que seriam realizadas pela Reuters. O plantio
das 30,5 mil mudas de mangue se mostraram
um projeto eficiente, capaz de unir o primeiro e
o terceiro setor, realizando diversos benefícios
socioambientais. 
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20 A 27/03 -  CONFERÊNCIA DAS ÁGUAS (NY)

A equipe do Instituto Mar Urbano esteve presente
na Conferência das águas, organizada pela ONU
(Organização das Nações Unidas). O evento conta
com a presença de grandes autoridades na área e
busca por medidas que contribuam na conservação
e na manutenção dos ecossistemas aquáticos
globais. A água é um recurso vital para a
humanidade, sem ela não seria possível a vida no
planeta. É necessário agir rapidamente para que os
impactos humanos não se tornem irreversíveis. 

22/03 -  REPORTAGENS (DIA MUNDIAL DA ÁGUA)

No dia Mundial da Água, o Projeto
Guanabara Verde teve suas ações
amplamente divulgadas em
veículos de mídia nacionais e
internacionais. O plantio de 30,5
mil mudas de mangue faz parte de
uma ação importantíssima para a
reconstrução dos manguezais,
uma vez que estes ecossistemas
são verdadeiros berçários da vida
e, atualmente, se encontram
completamente fragmentados e
cada vez ocupando menos
territórios. 



MSN (ES  -  US) MSN (BRASIL) REUTERS REUTERS (TWITTER)

REUTERS (YOUTUBE) REUTERS JAPÃO EURO DAY FRANCE I3  INVESTOR

LIVE TUBE LATESTLY
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22/03 -  RIOS URBANOS:  DOCUMENTÁRIO DESTAQUE DA
CONFERÊNCIA DA ONU SOBRE A ÁGUA 2023

Foi lançado nos canais de divulgação da ONU Brasil,
o documentário "Rios Urbanos" em sua versão
completa. Como comemoração ao Dia Mundial da
Água, o filme foi nomeado como destaque da
Conferência da ONU sobre a água 2023. O
documentário 'Rios Urbanos', produzido pelo
biólogo marinho brasileiro Ricardo Gomes, discute o
papel fundamental dos rios e oceanos para o
equilíbrio do #clima, a preservação da vida marinha
e terrestre, e o futuro da humanidade. 
Produzido com apoio do Programa das Nações
Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) e ONU-
Água, o filme foi apresentado  no Dia Mundial da
Água, durante a Conferência da ONU sobre a Água
em Nova Iorque. 

REPORTAGENS

ACESSE:

https://www.msn.com/es-us/video/noticias/ong-brasile%C3%B1a-conmemora-el-d%C3%ADa-mundial-del-agua-con-30-000-%C3%A1rboles-plantados-en-manglar/vi-AA18Ux62
https://www.msn.com/es-us/video/noticias/ong-brasile%C3%B1a-conmemora-el-d%C3%ADa-mundial-del-agua-con-30-000-%C3%A1rboles-plantados-en-manglar/vi-AA18Ux62
https://www.msn.com/pt-br/noticias/brasil/ong-brasileira-marca-dia-mundial-da-%C3%A1gua-com-30-mil-%C3%A1rvores-plantadas-em-manguezal/vi-AA18ULzk
https://www.msn.com/pt-br/noticias/brasil/ong-brasileira-marca-dia-mundial-da-%C3%A1gua-com-30-mil-%C3%A1rvores-plantadas-em-manguezal/vi-AA18ULzk
https://www.reuters.com/video/watch/idOV912621032023RP1
https://www.reuters.com/video/watch/idOV912621032023RP1
https://twitter.com/Reuters/status/1638539777904373762
https://twitter.com/Reuters/status/1638539777904373762
https://www.youtube.com/watch?v=_RlRPuGoesk
https://www.youtube.com/watch?v=_RlRPuGoesk
https://jp.reuters.com/video/watch/ngo-plants-30000-trees-to-reforest-a-man-idOV934922032023RP1
https://jp.reuters.com/video/watch/ngo-plants-30000-trees-to-reforest-a-man-idOV934922032023RP1
https://euro.dayfr.com/trends/59042.html
https://euro.dayfr.com/trends/59042.html
https://klse.i3investor.com/web/blog/detail/kianweiaritcles/2023-03-22-story-h-275263719-NGO_plants_30_000_trees_to_reforest_a_mangrove
https://klse.i3investor.com/web/blog/detail/kianweiaritcles/2023-03-22-story-h-275263719-NGO_plants_30_000_trees_to_reforest_a_mangrove
https://www.livetube.tv/news/video-ngo-plants-30000-trees-to-reforest-a-mangrove
https://www.livetube.tv/news/video-ngo-plants-30000-trees-to-reforest-a-mangrove
https://www.latestly.com/socially/world/instituto-mar-urbano-a-brazilian-ngo-planted-30000-trees-to-mark-world-water-day-the-latest-tweet-by-reuters-4980879.html
https://www.latestly.com/socially/world/instituto-mar-urbano-a-brazilian-ngo-planted-30000-trees-to-mark-world-water-day-the-latest-tweet-by-reuters-4980879.html
https://youtu.be/nlUmkmV5LBc
https://www.instagram.com/p/CqGPwdpv5ST/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.instagram.com/explore/tags/clima/
https://www.instagram.com/explore/tags/vida/
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23/03 -  EXIBIÇÃO DO PROJETO GUANABARA VERDE
(CONFERÊNCIA DAS ÁGUAS)

Durante a UN Water Conference, o Diretor do Instituto Mar Urbano participou de um side event
com importantes nomes da conservação e sustentabilidade. Durante todo o evento foram
realizados diálogos sobre a importância das águas para a humanidade, pautas urgentes, novas
tecnologias e perspectivas. 

24/03 -  DA BAÍA DE GUANABARA PARA A CONFERÊNCIA DA
ÁGUA,  EM NOVA IORQUE.  REPORTAGEM JORNAL O GLOBO

Foi realizada uma reportagem sobre
o case "Projeto Guanabara Verde"
um projeto da OceanPact, realizado
pela ONG Guardiões do Mar, em
parceria com a Cooperativa
Manguezal Fluminense e o Instituto
Mar Urbano. O projeto foi
apresentado na Conferência das
Águas como um exemplo de
sucesso de parceria entre iniciativas
público-privadas.

REPORTAGEM COMPLETA

https://oglobo.globo.com/um-so-planeta/noticia/2023/03/projeto-de-replantio-do-mangue-que-tem-menina-de-6-anos-como-embaixadora-e-apresentado-na-onu.ghtml?utm_source=aplicativoOGlobo&utm_medium=aplicativo&utm_campaign=compartilhar
https://oglobo.globo.com/um-so-planeta/noticia/2023/03/projeto-de-replantio-do-mangue-que-tem-menina-de-6-anos-como-embaixadora-e-apresentado-na-onu.ghtml?utm_source=aplicativoOGlobo&utm_medium=aplicativo&utm_campaign=compartilhar
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30/03 -  MANUTENÇÃO PERIÓDICA DO MOTOR DA
EMBARCAÇÃO NINA

Foram alcançadas 10 horas de navegação com o motor da embarcação Nina, por isto, foi
realizada a primeira revisão preventiva do motor. A manutenção trata-se apenas da troca do
óleo de rabeta, um fluido localizado próximo à hélice, que deve ser constantemente
observado para que não ocorram problemas de desenvolvimento do equipamento. 

31/03 -  PALESTRA E  EXIBIÇÃO DO DOCUMENTÁRIO "RAIAS
DA GUANABARA"

O Evento "Futuros da Baía de Guanabara"
conta com uma exposição temporária que
estará disponível na Casa da Ciência até Maio
de 2023. Tanto a exposição como o ciclo de
palestras contam com a presença de
pesquisadores, ativistas e entusiastas que
lutam pela Baía de Guanabara e discursam
sobre suas perspectivas, experiências e
possíveis mudanças a serem feitas. O
documentário "Raias da Guanabara" foi
exibido, em seguida o Diretor do IMU (Ricardo
Gomes) e o biólogo (Nathan Lagares) falaram
sobre a experiência de produção do filme,
medidas necessárias para a conservação das
raias, entre outros tópicos que envolvem a
Baía de Guanabara e a sua biodiversidade. 



Data Título do Post Modalidade Curtidas Alcance Link

02/03/2023

Desastres
Ambientais e

Mudanças
Climáticas

Reels 54 555
https://www.instagram.co

m/p/CpTEkYxp97B/

03/03/2023
A História de
Sofia - Pt 1 

Reels 457 5752
https://www.instagram.co

m/p/CpV0Uo3JmlT/

REDES SOCIAIS
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REPERSCUSSÃO 
EM MÍDIAS SOCIAIS

1. INSTAGRAM

 Visão geral:  31,3 mil contas alcançadas, dentre estas, 25,4 mil não são
seguidores da rede social do IMU. Sendo produtos de maior alcance a
categoria Reels com 31,3 mil, logo após publicações de stories com 1,7 mil
contas alcançadas. 
 O Instagram do Instituto Mar Urbano, durante o mês de março, recebeu 
 352 novos seguidores, e perdeu 121, totalizando um crescimento de  231
seguidores. 
 A faixa etária de 25 a 44 anos compõe 59% do público seguidor do Instituto
Mar Urbano. 

Desempenho:



Data Título do Post Modalidade Curtidas Alcance Link

06/03/2023
Águas Claras na

Baía de
Guanabara

Reels 540 3801
https://www.instagram.co

m/p/CpdmcjYpWA0/

10/03/2023 Natureza Urbana Reels 948 19312
https://www.instagram.co

m/p/Cpn27dFp9Jo/

12/03/2023
Mar é ler,

inspiração e
ação

Reels 144 1227
https://www.instagram.co

m/p/CptDFRDpZiy/

13/03/2023
Finalização do
Replantio de

Mangue
Reels 305 2886

https://www.instagram.co
m/p/CpvrQ6bpGtq/

16/03/2023

Dia Nacional da
Conscientização
sobre Mudanças

Climáticas 

Reels 165 1720
https://www.instagram.co

m/p/Cp3RSFgpJPQ/

20/03/2023
Muda Número

30.500
Reels 288 2201

https://www.instagram.co
m/p/CqBlX2fJjm3/

22/03/2023
Rios Urbanos
Disponível no

YouTube
Feed 158 1169

https://www.instagram.co
m/p/CqG_h_lJ80x/

22/03/2023
Presença na

Conferência das
Águas 

Reels 237 2421
https://www.instagram.co

m/p/CqHJ2TUr67Q/
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Data Título do Post Modalidade Curtidas Alcance Link

23/03/2023
Nina no Dia

Mundial da Água
Reels 151 1402

https://www.instagram.co
m/p/CqJftYRJCqn/

24/03/2023
Fim de Tarde no

Arpoador
Reels 310 1875

https://www.instagram.co
m/p/CqL61H6JKeQ/

12/03/2023

Divulgação da
exibição do

Documentário
"Raias da

Guanabara"

Feed 101 1535
https://www.instagram.co

m/p/CqTyNVDJOk1/

30/03/2023
Bicho-preguiça

nadando na Baía
de Guanabara

Reels 1218 11391
https://www.instagram.co

m/p/CqbW5h7Jf1f/

16/03/2023 Natureza Urbana Reels 95 2749
https://www.instagram.co

m/p/Cqlq5HMJcwo/

PÁGINA |12



Data Título do Post Modalidade Visualizações Link

01/03/2023

Desastres
Ambientais e

Mudanças
Climáticas

Vídeo 339 https://youtu.be/N_wTrgPfyaA

08/03/2023
Em Busca da
Cavaquinha

Shorts 65 https://youtu.be/tzQ-GLJXfrU

23/03/2023
Nina e o Dia

Mundial da Água
Vídeo 27 https://youtu.be/FH3GhreI0Zk

31/03/2023
Bicho-preguiça na
Baía de Guanabara

Shorts 46 https://youtu.be/SP8s82OByis

 Visão geral: Ao total foram 1,9 mil visualizações dos vídeos postados,
totalizando 58 horas assistidas. 
 O canal do Instituto Mar Urbano, durante o mês de março foram mais  9
inscritos, atingindo 1094 inscritos.
Cerca de 39,3% dos acessos são através de acesso por pesquisas na
plataforma, 22,3% por links diretos ou aplicativos com links para acesso e
12,3% como vídeos sugeridos.
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2.YOUTUBE

Desempenho:



PÁGINA |14

ESPAÇO AZUL

Durante o mês de março, o movimento se mostrou decrescente em função
do retorno das atividades escolares e redução da temporada de turismo. No
entanto, o espaço segue com atividades do programa de jovens pescadores
e com a exposição Raias da Guanabara. 

CONTEÚDO TÉCNICO
PRODUZIDO

No mês de março, além da dedicação integral da equipe as saídas de campo
para a captação de imagens, boa parte do tempo foi utilizada para a edição
de vídeos que foram exibidos na Conferência das Águas, na ONU e 



EQUIPE

Ricardo Gomes

Nathan Lagares

Manasi Rebouças

Diretor Executivo

Biólogo

Pescador
Artesanal

Pedro BravoMaíra Cavenago
Estagiário de 
 Audiovisual

Designer Gráfica

Roberto Paes Leme José Kós
Jornalista Engenheiro Ambiental
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